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Bomberos forestales

2. EFECTOS DE LOS
INCENDIOS FORESTALES:

os incendios forestales afectan la vida y la
salud humana, las plantas y animales, el

suelo, el clima, el agua y la economia:
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— Efectos en la vida y salud

Se ven reflejadas en el incremento de enfermedades respirato-
rias y oftalmoldgicas.
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— Efectos sobre las plantas y animales

Algunas plantas y animales mueren debido a la intensidad del
fuego, mientras que otras quedan chamuscadas y expuestas a
enfermedades.
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e Efectos sobre el suelo

El suelo se reseca y pierde la vegetacion, lo que resulta en la pér-
dida de la capa fértil. Ademas, se vuelve compacto y va perdien-
do su capacidad de retener agua, lo que estimula la erosion.
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— Efectos en el clima del planeta

El fuego produce una gran cantidad de gases de efecto inver-
nadero, que recalientan la atmosfera y provocan cambios en el
clima. Esto afecta la vida de todos los seres vivos y aumenta los
niveles de agua de los mares.

Inundacion en Copija-Pandomes.
marzo del2024. 1 ¥ '
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— Efectos sobre los ecosistemas acuaticos

El caudal de los rios aumenta, se erosionan sus orillas, hay pérdi-
da de las plantas riberenas y aumenta la cantidad de sedimen-
tos, lo cual amenaza la vida en esos ambientes.
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3. EL FUEGO Y LOS
INCENDIOS:

salud humana, las plantas y animales, el

l os incendios forestales afectan la vida y la
suelo, el clima, el agua y la economia:

Triangulo
de fuego

Oxigeno

Combustible
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Para romper el triangulo del fuego, debemos
eliminar uno de los elementos que lo componen.

Eliminamos la fuente de  Eliminamos el combus-

calor mediante el enfri- tible mediante la apertu-

amiento con agua. ra de fajas cortafuego o
lineas de defensa.

17
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Eliminamos el oxigeno
mediante la sofocacion,
lanzando tierra o golpe-
ando con una rama o un
matafuego.



a.
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El incendio forestal es un fuego que ocurre en bosques naturales
O pastizales, producido por la accion del ser humano o causado
por la naturaleza, que avanza sin ningun control y ocasiona danos
ecoldgicos, climaticos, econdmicos y sociales. Consta de las sigui-

entes partes:

FOCO
CABEZA (FRENTE) SECUNDARIO
DERO— /1 4 %@f//
FLANCO /
IZQUIERDO PERO
BOLSA

FLANCO DERECHO

COLA
\BORDE
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Para que se produzca un incendio forestal, deben existir condiciones
favorables en los factores que influyen en el comportamiento del
fuego.

- Observe el tipo de combustible que se esta guemando, la rapidez
con la que se quema, el tamahno y grosor de los combustibles y si
estan secos o humedos.

- Recuerde que la topografia influye favorablemente en el avance
del fuego, ya que, en terrenos con fuertes pendientes, las [lamas
se acercan mas a los combustibles, los secan y el fuego avanza
con mayor rapidez.

- Tenga en cuenta el clima; cuando las temperaturas son elevadas,
los combustibles se secan y arden con mayor facilidad. Si los vien-
tos son fuertes, el fuego avanza mas rapido, pero si el combustible
esta humedo, es mas dificil que arda.



b. Los Riesgos mas frecuentes que debe afrontar el Bombero Forest-

Bomberos forestales

al durante en la atencién de incendios forestales son:

TIPO

Animalesy
plantas

CAUSAS

Picaduras o mordedur-
as (serpientes, aranhas y
alacranes) y el ataque de
algunos animales (felinos)
y plantas (urticantes).

Térmicos

Aumento de las tempera-
turas en los meses de vera-
no, condiciones sofocantes
y mayor fatiga.

Herramientas
manuales o

Herramientas en mal es-
tado, mal uso, transporte

Motorizados

Mecanicas inadecuado y pesos eleva-
cortantes dos.

. Velocidades inadecuadas,
Vehiculos

dificultad en el manejo y
caminos deteriorados.
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CONSECUENCIAS

Intoxicaciones, dolores
fuertes, hemorragias, in-
flamaciones y alergias.

Golpes por calor, guemad-
uras, agotamiento y deshi-
dratacion.

Heridas, golpes y agota-
miento por esfuerzo.

Heridas, golpes, fracturas y
muertes.
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Ambiente del

Mucho humo y gases tox-
icos, caida de ramas, exce-
sivo calor y velocidad del

acumulacion
de materiales y combatir

incendio
incendio.
Falta de Topografia,
visibilidad

incendios por la noche.

Con la base y
campamento

Areas inadecuadas para
dormir, suciedad, mala
construccion, indisciplina,
agua y alimentos contam-
inados.

Arboles
y troncos
cortados o
guemados

Arboles dafiados en el
tronco, fuertes vientos, ar-
boles con raices superficia-
les y gran cantidad de ar-
boles muertos.

Otros tipos de
riesgo: escasez
de reflejos,
agotamiento
fisicoy
psiquico.

Jornadas de trabajo muy
largas y poco personal
para hacer los relevos.

5

Asfixia, intoxicacion, ir-
ritacion en los ojos y piel y
muerte.

Golpes, heridas, guemadu-
ras y fracturas.

Insomnio, agresiones vy
transmision de enferme-
dades.

Fracturas y quemaduras.

Quemaduras, desmayos y
heridas.
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4. EL. BOMBERO
FORESTAL

| Bombero Forestal es una persona cuya

mision es prevenir, controlar y extinguir in-

cendios forestales, con el fin de evitar y re-
ducir sus consecuencias mas inmediatas, como
la pérdida de vidas humanas, viviendas, zonas
boscosas, fauna animal, areas agricolas y zonas
de regeneracion natural. Para alcanzar estos lo-
gros, sigue instrucciones y trabaja de forma se-
guray eficiente.
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Todo Bombero Forestal debe seguir reglas
que garantizaran su mejor desempeno al
atender un incendio:

Informarse sobre las tareas asignadas, peligrosy danos observados.

Realizar los trabajos de forma segura.

Mantenerse en buena condicion fisica y de salud.

Velar por su seguridad y la de sus companeros.

Mantener las herramientas en buen estado.

Transportar herramientas y equipos.

Detectar incendios.

Construir lineas de defensa.

Participar en el control del incendio.

Ejecutar labores de liquidacion.

Trabajar en equipo y de forma organizada.
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Asimismo, debe cumplir con las recomendaciones
basicas para el trabajo en equipo durante el control
de incendios forestales:

Estimarse a uno mismao.

Escuchar y atender de forma atenta y amable a sus companeros.

Pedir ayuda y promover la participacion de sus companeros.

Ayudar a sus companeros sin olvidar las responsabilidades que
debe cumplir.
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5. SEGURIDAD

ara el desarrollo de un buen trabajo, el

Bombero Forestal debe contar con los

equipos de proteccion personal (EPP)
necesarios para garantizar su seguridad person-
al e integridad fisica, evitando asi cualquier tipo
de lesion o pérdida. Es indispensable contar con
lo siguiente:

- Pantalén y camisa
- Botas
- Casco
Guantes
Antiparras
Cantimplora
Linterna
Botiquin
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Caracteristicas:

Las herramientas a utilizar deben cumplir con
las siguientes caracteristicas:

- Productivas y eficaces: deben producir un
buen rendimiento con el menor gasto de
energia.

- Versatiles: deben cumplir varias funciones.

- Durables: deben ser resistentes a los golpes.

- Simples: deben ser sencillas y faciles de op-
erar.

20



MAGHETE
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Las herramientas indispensables que todo
Bombero Forestal debe saber utilizar y
transportar son las siguientes:

Se utiliza para cortar la vegetacion en la apertura y construccion
de la linea de defensa, asi como en la limpieza de pastos y ma-
torrales. Es esencial para limpiar previamente y ganar acceso du-
rante la lucha contra el fuego.

Mcleod (rastrillo + azadén): se usa junto con el machete para
eliminar vegetacion y crear lineas de defensa mas efectivas.

Pulaski: combina un hacha y una azada, siendo ideal para cor-
tar raices y remover vegetacion, ayudando en la construccion de
lineas de defensa y en la lucha contra el fuego.

21



PULASK
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Es una herramienta versatil gue combina el azaddn + hachay se
utiliza, por su doble funcioén, para cortar ramas, raices y arboles,
ademas de raspar y socavar. Su uso se combina con el machete,
MclLeod y Pala

22



MG LEOD

Manual de referencia

O Rastrillo Azadén: es una herramienta versatil que combina el
rastrillo forestal + azaddn y se usa para cortar, socavar, raspar y
remover, para una mayor efectividad su uso se combina con el
machete, pala y pulaski.

25
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AZADON

Herramienta simple que unicamente sirve para raspar, hacer
trincheras y surcos, ademas de cortar raices pequenas, se com-
bina facilmente con el uso del rastrillo forestal.

24



RASTRILLO FORESTAL
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Es una herramienta sencilla, que se utiliza para cortar raices
pequenas, raspar, remover y barrer tizones producto de la liqui-
dacion del fuego.

25



PALA FORESTAL
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Es una herramienta sencilla, cuyo uso principal es cavar, raspar
sofocar, cortar combustibles ligerosy arrojar tierra, para una may-
or eficacia en su uso se combina con bomba de mochila, McLeod
y pulaski.
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MATAFUEGO
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TRUFER

O Bate fuego: es una herramienta sencilla y de facil uso, pero
ademas de mucha utilidad, siendo de gran ayuda para la sofo-
cacion en el ataque directo al fuego, consta de una lona de po-
lietileno no inflamable y mango de madera.

27



BOMBA MOCHILA

Bomberos forestales

O mochila rociadora: es una herra-
mienta simple que se usa en el atagque
directo cuando el fuego es débil para
apagar combustibles ligeros. También

' se utiliza en la linea de defensa cuan-
do se realizan contrafuegos, quemas
prescritas y en labores de liquidacion.
Para el buen manejo de la bomba mo-

A chila, siga estos pasos:

1. Llene el tanque de acuerdo con
su capacidad.

. Asegurese de que el conector esté bien colocado para

evitar pérdidas de agua.

. Cologque la bomba en su espalda con el conector hacia

abajo.

. Asegurese de haber colocado la boquilla deseada.

. Coloque la parte final del pistdon en su mano derecha

y la parte delantera en su mano izquierda.

6. Ponga los pies separados y en terreno libre.

7. Haga movimientos aplicando presion hacia adelante.

28



QUEMADOR DE GOTEO
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Es una herramienta simple que se

utiliza para realizar contrafuegos,

guemas de ensanche y quemas

controladas. Es importante seguir

estos pasos para su Uuso y manten-
w.o imiento adecuados:

/ 1. Mezcladel combustible: Mezcle
3 partes de diésel y 1 parte de
gasolina para el funcionamien-
to del quemador de goteo.

2. Uso del guemador: Utilice el guemador de goteo
para iniciar las quemas de manera controlada.

3. Apagado: Apague el quemador soplando con mu-
cha fuerza.

4. Enfriamientoy almacenamiento: Deje enfriar el que-
mador antes de desenroscar el tubo y guardarlo.

29
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Manejo y uso de las herramientas:

Para un uso eficiente y seguro
de las herramientas, se deben
tomar en cuenta las siguientes
recomendaciones:

Ponga los pies separados y en
terreno firme.

Mantenga la mano cerca de la
base de la herramienta.

Sostenga la herramienta con
firmeza.

Haga movimientos de corte
y jale aplicando presion hacia
abajo.

- Use la rodilla como apoyo.
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Seguridad en el uso de las herramientas:

Durante el traslado:

Mantenga la distancia apropia-
da entre usted y su companero
cuando esté trabajando o cami-
nando (2 a 3 metros).

Revise su herramientay lleve los
\ protectores de filo.

\ - Lleve |la herramienta hacia el
lado de la pendiente.

- El filo debe estar alejado de su
cuerpo.

- No corra cuando lleva la herra-
Mmienta.

No juegue con la herramienta.
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Cémo pasar las herramientas:

- Dé senales a sus companeros cuando se mueva entre otros
integrantes de la cuadrilla. Use |a palabra: "Paso".

- Espere hasta que le den paso.

- Cuando esté pasando una herramienta, coloque su mano
cerca de la cabeza de la herramienta y pidale al companero
que la reciba tomando el mango por debajo de su mano.

32
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En el vehiculo:

- Coloque las herramientas en compartimien-
tos adecuados si se cuenta con ellos.

- Todas las herramientas con filo deben llevar
su protector de seguridad o colocarse con el
filo hacia abajo.
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En la proximidad de las lineas:

Guarde las herramientas a una distancia segura de la linea de
control y del trafico de personas.

Las herramientas deben estar en un lugar visible para la cuadrilla.

El drea para las herramientas debe estar senalada.
Mantenga los filos cerca del suelo.

Cubra el filo de las herramientas con sus fundas.

54
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Mantenimiento de las herramientas:

Mantenimiento correctivo: consiste en reparar los filos, corregir
defectos y reparar los danos en las herramientas. Para reparar el
filo, se deben tomar en cuenta los siguientes consejos:

- Inmovilice la herramienta.

- Asegurese de que la lima esté en buena condicion.

- Use la palma de la mano en el ex-
tremo de la lima cuando revise la
hoja para sentir el filo, teniendo
cuidado.

- Esté al tanto de las cosas y perso-
nas que estén alrededor.

- Si lo interrumpen o cuando ter-
mine, ponga la herramienta en
un lugar seguro.
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7. CONTROL DE INCENDIOS:

ara el control de un incendio forestal, el bombero debe tomar en
cuenta las siguientes acciones previas al llegar al incendio:

1. Reconocimiento del incendio: Decida cual es el trabajo de may-
or importancia que hay que hacer y fije prioridades.

2. Comunicacion con el equipo: Describa a sus companeros las car-
acteristicas del incendio.

3. Observacion del entorno: Observe de donde proviene el viento,
qué tan caliente esta el dia y en qué condiciones se encuentran
los combustibles que se estan quemando.

4. Evaluacion de areas peligrosas: Defina las areas peligrosas que se
estan quemando y analice sus decisiones.

5. Distribucion del trabajo: Aproveche al maximo los bomberos presentes.

6. Inicio de acciones de control: Comience con las primeras acciones
de control.

7. Evaluacion de recursos: Si la cuadrilla no puede controlar el incen-
dio, trate de reducir su intensidad y solicite ayuda.



Consejos durante el ataque
inicial

|

- Durante el ataque inicial, el
bombero debe:

- Actuar rapidamente sobre el
v incendio y trabajar de forma
e segura.
A% g G @ _ Cvitar que el fuego alcance
"'ﬁi—ﬂ 8 g e combustibles peligrosos.

&L ' - Prevenir la formacion de "de-
M dos" (extensiones del incen-
o dio).

- Evitarque materialesrodantes
pasen la linea de defensa que
se ha construido.
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1. Ataque directo:

- Consiste en establecer una linea de defensa en el borde mis-
mo del incendio, actuando directamente sobre las llamas y
el combustible cercano a ellas.

- Se aplica cuando el incendio se esta iniciando en focos
pequenos, cuando hay poca vegetacion, cuando el fuego
avanza lentamente y las llamas no son altas, y cuando hay
poco humo.
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2. Ataque indirecto:

- Consiste en alejarse del fuego y construir una linea de de-
fensa en un lugar apropiado, aprovechando las condiciones
favorables del terreno y el combustible.

- Se aplica cuando el calor y el humo no permiten trabajar,
cuando hay mucha pendiente, cuando hay mucha veg-
etacion, cuando el borde del incendio es muy irregular, cuan-
do hay mucho viento y el fuego se propaga muy rapido.

59
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3. Contrafuego:

- Consiste en crear un fuego desde una
linea de defensa, con el propdsito de que
el fuego creado avance hacia el fuego

principal y al unirse se apaguen.

Para su aplicacion, el personal debe es-
tar capacitado y ser capaz de localizar

O construir apropiadamente la linea de ""*"J@:

defensa de donde se va a realizar el con- Y
trafuego, completar la construccion de r v
la linea en un tiempo limite, aprovechar |

las condiciones del clima y las corrientes ¥ 4

de aire creadas por el incendio principal,
usar contrafuegos auxiliares si las condi-
ciones del clima son desfavorables y evi-
tar la formacion de esquinas en forma
de punta de lanza.

Sélo el jefe de Brigada o la persona de may-
or experiencia de la comunidad puede or-
denar hacer el contrafuego.
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CION:

a liquidacion es la tarea de extinguir por completo un fuego
o eliminar los puntos calientes después de haber controlado
el incendio. Se realiza tan pronto como el incendio esté bajo
control y en las siguientes situaciones:

Cuando haya posibilidades de que el fuego reinicie.

Cuando hay combustibles que puedan lanzar chispas.

Cuando hay combustibles cerca de la linea que se estan quemando.

Cuando hay pequenos fuegos encendidos en toda el area.

En los lugares donde es mas dificil el acceso, con menos posibili-
dad de llegar con recursos en caso de que el fuego reinicie.

Cuando hay troncos o tocones que se estan quemando.
Cuando hay combustibles que no se han quemado por completo.




Consejos para una Liquidacién Segura
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Asegurese de que las zanjas estén funcionando
para retener cualquier material rodante.

Busque y desentierre raices encendidas.

Asegurese de que los troncos no vayan a lanzar
chispas.

Conozca la ubicacion de las rutas de escapey las
zonas de seguridad.

Revise sitios donde vuelan mosquitos, donde
hay cenizas blancas o humos pequenos, ya que
esto indica la presencia de combustibles que se
estan quemando.

Revise con cuidado los troncos caidos y
asegurese de tener los guantes puestos.

Cologue los troncos de tal manera que estos no
vayan a rodar.

Tire tierra a las brasas y agregue agua.
Raspe y humedezca los troncos.
Apaguetodoelfuegocuandoelareaes pequena.

Distribuya en la zona quemada los combusti-
bles que se estan quemando.

42
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Disclaimer (Renuncia de Responsabilidad):

Este manual ha sido desarrollado por el Centro de Investigacion y Promocion del Campesinado (CIPCA) como una
herramienta de referencia para bomberos forestales. La informaciéon contenida se ofrece exclusivamente con fines
educativos y de capacitacion, dirigida a fortalecer las capacidades en la prevencién, control y manejo de incendios
forestales.

CIPCA y sus colaboradores no asumen ninguna responsabilidad por dafos, pérdidas o riesgos que puedan surgir del uso
de este manual en el desarrollo de actividades de combate contra incendios. Los usuarios son responsables de aplicar las
instruccionesy técnicas contenidas en este documento de acuerdo con las normas de seguridad y protocolos vigentes en
sus respectivas jurisdicciones.

Este manual no sustituye la formacion practica ni la capacitacion especializada que debe recibir cada bombero forestal. Las
recomendaciones incluidas deben ser adaptadas a las condiciones especificas de cada incendio y contexto operativo. Para
casos complejos, se recomienda contar con la supervision de personal calificado.
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